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!वा!$य देखभाल प,रवत/न नी2त 
 

हम सुिन'(त करना चाहते ह/ 0क हमारे मर1ज़ का बाल िच0क5सा/0कशोर देखभाल से वयःक ःवाः>य देखभाल म? 
पAरवतBन आसान हो। इस ू0बया म?, हम मर1जI और पAरवारI को देखभाल के “बाल िच0क5सा” मॉडल, जहाँ 
अिधकांश िनणBय माता-Rपता और देखभालकताB लेते ह/, से देखभाल के “वयःक” मॉडल, जहाँ िनणBय लेने के िलए 

नौज़वान Uयःक मर1ज़ ःवयं जवाबदार होते ह/, म? पAरवतBन हेतु उWह? तैयार करने के िलए उनके साथ िमलकर कायB 
करते ह/। यह जानना जZर1 है 0क: 
 

• जैसे-जैसे हमारे मर1ज़ 0कशोरावःथा म? पहँुचते ह/, वैसे-वैसे उनके ूदाता के साथ उनक[ मुलाकातI का कुछ 

भाग िनजी Zप से होगा। ऐसा उWह? खुद के ःवाः>य देखभाल म? `यादा आ5मिनभBर बनाने म? मदद के िलए 

0कया जाता है।  
 

• हमारे मर1ज़, आयु 18 वषB होने पर, कानून के अनुसार वयःक हो जाते ह/ और उWह? उनक[ ःवाः>य देखभाल 

के बारे म? िनणBय लेने के योcय माना जाता है। हम इस त>य का सdमान करते ह/ 0क बहुत से मर1ज़ अपने 

ःवाः>य देखभाल िनणBयI म? अपने पAरवार क[ मदद लेना जार1 रखने का चयन करते ह/। हालाँ0क, हम 

केवल मर1ज़ क[ सहमित से ह1 पAरवार के सदःयI के साथ िनजी ःवाः>य जानकार1 क[ चचाB कर पाएँगे। 
 

• Rवशेष ःवाः>य देखभाल क[ आवँयकता वाले नौजवानI को वयःक देखभाल म? पAरवितBत होने म? `यादा 
समय क[ आवँयकता हो सकती है। हम आवँयकतानुसार, अिभभावाकता के बारे म? `यादा जानकार1 ढँूढने 

म? माता-Rपता क[ मदद कर सकते ह/। 
 

देखभाल ट1म साधारणतः 22 वष# क% आयु से पहले वयःक ःवाः>य देखभाल ूदाता म? हःतांतरण हेतु तैयार होने म? 
0कशोरI और पAरवारI क[ मदद करेगी। हम वयःक ूदाता ढँूढने म? और उनके साथ हमारे मर1ज़I क[ ःवाः>य 

जानकार1 और अ0iतीय आवँयकताओं के बारे म? चचाB करने म? मदद कर?गे।  
 

कोई भी ूl या िचंता होने पर कृपया हमसे िनःसंकोच संपकB  कर?। नीचे ूदn संपकB  जानकार1 देख?।  
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